Toa soan BNS Th~é Gi6i va Tap Chi Song xin chiic mirng thin miu
Han LAm NGUYEN PHU THU da 90 tuoi, sitc khée con trang kién
voi nu cuwoi dep lao.

LTS: Gido Su vira viét xong tic pham Tim Hiéu Cudc Poi dé ra mit ddu nam Ky Stu
2009, sach day 400 trang, gdm 2 Chuong va Chuong Phu Lyc. Tac pham ndy gém co nhitng bai
gia tri vé Sir Song O doi, di duoc cac trang nha va cac tap chi ¢ hai ngoai Viét Ngit khip noi
dang tai, két hop cac bai méi sang tac, nay gom két lai thanh quyén sach gia tri dé quy ba con
ddng hwong tham khdo, suwu tAm tai liéu khi can.

Tran trong chiic mimg Han Lam NGUYEN PHU THU va xin giéi thiéu tac pham TiM
HIEU CUQC BOI dén quy doc gia bén phuong.

(Trich din trong tdc phAm *Tim Hiéu Cudc P&i’’ ctia Nguyén Phii Thit)

Han LAm Nguyén Phd Thd

Mirng Pong dat khach nhé Xuan sang,
Kinh chiic moi nha dudc binh an,

N nudc tinh nha nhan 1€ Tét,

Pem lai an lac cho dan gian.



T6i nhé phan dong gia dinh Viét Nam déu song biing nghé ndng, nhit 12 & mién
TAy Nam Phan Viét Nam, cho nén sau vu lda chdnh xong vao khodng giita thing 11 4m lich
hoic tré 1dm 1a rim thdng chap, k€ dé&n lo trong hoa mau phu nhu : Khoai, bip, diu.v.v. cho
nén trong dan gian cd cau :

Thang chap 13 thiang trong khoai,
Théng giéng trong dau,

Thédng hai trong ca,

Thang ba cay v3 rudng ra,

Thdng tu 1Am ma, mua sa day dong...

Qué ding vay, quy ba con nha ndng chiing ta ngay xua, lam viéc tiy theo tiing
mila, titng tiét, cho nén thudng phin chia mdt nim c6 bon mua rat gidn di chia déu nhau, mdi
mua c6 3 thdng tinh theo 4m lich nhu sau :

- Miia Xuén bt dadu mung mét Tét thang giéng cho d&n cudi thang ba.

- Mua Ha tir ddu thing tu cho d&n cudi thang siu.

- Muia Thu tir dau thiang bay cho dén cudi thang chin.

- Muia Pong tif diu thang mudi cho dén cudi thang chap.

Trong khi d6, di't nudc chiing ta thdi ti€t & mién Nam khong ro rang nhu mién Bic,
mac du vay, cling tinh tirng mua theo nim duong lich nhu sau :

- Mua Xuén bit dau 1ap Xudn 13 ngay 5 thiang 2 d&€n ngay 6 thang 5, giita mua
Xuin c6 ngay 21 thang 3 thi dém va ngay biing nhau. D6 1a ngay Xuan phan.

- Mua Ha bat dau lap 1ap Ha 1a ngay 6 thang 5 dén ngay 8 thang 8, gitta mua
Ha c6 ngay 22 thang 6 la ngay dai nhiit trong nim. D6 1a ngay Ha Chi.

- Mua Thu bit ddu lap Thu la ngay 8 thiang 8 dén ngay 8 thang 11, giita mua
Thu cé ngay 23 thang 9 thi dém va ngay biing nhau. P6 13 ngay Thu Phan.

Pai v6i mia Thu, & cic nude Au Chau nhitng chiéc 14 thudng ddi mau vang, rdi tir
tlf rdi rung trong rat dep, tuy nhién, néu chiing ta c¢6 dip dén nudc Gia Na Pai (Canada) vao
mula ndy, thi sé& thdy cdi mau dd thaim clia 14 toan than ciy, tao thainh mdt viing tuyét dep hon
hidn Au Chau.

- Mua Poéng bit dau lap Pong la ngay 8 thiang 11 dén ngay 5 thang 2, giita
miia Pong c6 ngay 22 thiang 12 1a ngay ngin nhiit trong nim. D6 13 ngay Pong Chi.

O nude Ph4p, mot nim ciing ¢c6 bon mia nhu nudc Viét Nam chiing ta, dugc phan
chia trong ndm 2008 nhu sau :

- Miia Xuén bit ddu ngay thi tu 21-03 dén 20-06.

- Mua Ha bit ddu ngay thd nim 21-06 d&én 22-09.

- Muia Thu bat dau ngay chi nhyt 23-09 dén 21-12.

- Miuia Pong bit diau ngay thi bay 22-12 dén 19-03-2008

Trd lai, Phong Tuc L& T€t Nguyén Pén, chiing
ta bi€t chit Tt 1a do chit Ti€t ma ra, tic thdi ti€t, con
Nguyén DPdn tic 12 bit diu nim mdi. Hing nim, ¢ 4 mia
luan chuyén trong nim, hét Xuin dén Ha rdi Thu va sang
DPong, cho nén cit hét miia Pong thi bit diu d6n muia Xuén
nim mdi va c¢6 mot con vat trong Thap Nhi Pia cAm tinh




khdc néi ti€p, vi nhu sau nim Mau Ty chdm dit, thi nim Ky Stru bit dau 24 gis dém giao thira
chd nhyt, 25-01-2009 rang ngay ming Mot Té&t, nhim ngay thit hai, 26-01-2009, d€ cAm tinh
dé&n 24 gis dém thit bay 13-02-2010 cham diit, thi d€n nim Canh Dan dugc ban giao.

Khi néi dén Tét, thudng quy ba con dong huong minh lo tir sau vu lda mua, tic
khodng giita thdng chap, bit diu lo xay lda, xay nép dé€ chudn bi trang banh, banh tring thi
trdng ban ngay, nio banh tring tring hay ngot c6 ric mé dé€ nuéng hay in séng, banh trang
mdng d€ gbi chd gid, 1am banh cudn... banh trang lam bing bdt gao, thong thudng vao khoing
ming mudi, mudi mot thang chap thi bit diu 1am. Con ban dém, thi quét banh phong lién hdi,
tao Am thanh vui nhdn, vi nha ndy 1am din cdng nha kia, bdnh phong lam bing nép. Ngoai ra,
cdc ba noi trg ciing bit diu chon ngay d€ lam dua cai, dua kiéu, ca rét, ci cdi... d@€ cho kip
chua in T&t, ciing nhu con phdi mua sim quan 40 mdi cho cd nha tir may thang trudc. Nha nio
c6 trong nhitng ciy mai trudc nha, cling chudn bi it 14 mai tir hdm rim thang chap, d€ n6 nd
ding vao dip Tét, gia dinh t6i, Ong Ba ndi va song thin toi c6 trong nhitng loai huynh mai 5
canh, bach mai réi tif quy... cho nén vao dip Tét chiing né dua nhau nd rd, cic mau vang, dd
tring rat dep mit.

Chiéu 23 thang chap am lich hing nim, mdi nha thudng td chiic 1& tién dua
ong ba Tdo vé chiu troi, d€ tau trinh moi viéc dudi tran gian ciing nhu viéc trong nha,
ong ba T4o ciing dudc chii nha mua sim quan 40 méi, véi con ca chép song (thong thudng
mua nhitng loai c4 1am biing gidy do ngudi Hoa 1am ban, khong biét phong tuc nay da cé
ty bao gio. N&u quy ba con ddng huong mudn tim hiu thém Tdo Cong Mot Ba Hai Ong, xin
doc quyén Ha tir trang 404 d&n 405 trong tdc phadm TG Vi & Pia Ly Thuc Hanh cta Nguyén
Phad Thi).

Khodng cdc ngay 24, 25, 26 Tét, thudng cdc dan dng con trai lam viéc lu bu, nao
son phé&t nha ctlra, hang rdo, clra ngd, ddnh béng nhitng bd lu huong bing dong, don dep trang
hoang td thd... TAt ca phai lam thit mdi d€ dén mirng Xuan Tét d€n, nha nao cé dit rudng, thi
lo tdt dia bdt c4 dn Tét. Hing nim, dng ba ndi va ba m4d tdi sau khi chon mot cip cé 16c biét
n6i (I6n nhitt) dé cling dat dai vao chiéu 30 Tét, dic biét ddo 1& hing ndm, cidp ca 16c nay chi
ddnh vdy cho thit sach, ma khong chit ky va dudi d€ niu chdo cing. Riéng cic dan ba, con
géi thi tr8 tai l1am banh mit & loai nhu : Banh chung, banh tét, banh it, binh kep, bang gan,
banh bong lan, banh in... Mt thi cling ¢6 di loai mat nhu : Khém, hat Sen, Me, Méang cu...
that ¢4 mau dep mit. Pic biét cdc dng ba cu gia thudng di rdo chg bong d€ mua nao 13 : Van
Tho, Mai, Ciic, Thudgc Dugc, Hué, mot vai
chau Thdy Tién, canh Pio... d€ dem vé
tfa, got xén d€ trong cho kip nd hoa diing
vao ming mot T&L. Ngoai ra, con dén may [ e
chd ong thdy dd, d€ chon lua mua nhiing e
ddi lién ndo ung y dem vé ddn tru6c nha
hodc hai bén ban thd hay ban thong thién
trude san nha hodc 13 ndi dén miéu ciing
dudc trang hoang mot cach trang trong,
bdi cdc cAu lién don cit vi nhu sau : Phudc
du Pong Hai - Td¢ hai giai huynh dé -
Xuan ddo hoan hy - Phic tho khang ninh -
Cong thanh danh toai.




Thit m& dua hanh cau d6i dé
Néu cao phio nd banh chung xanh...
hodcla :

T4an nién hanh phiic binh an tié&n,
Xuén nhat vinh hoa phi qui lai.

(Nim mdi hanh phic binh an dén,
Ngay Xuan vinh hoa phii qui vé)

Dia sanh tai thé nghiép quang qui,
Thién thu phiic gia thanh hién th4i.

(DAt sanh tai nghiép ddi sang lang,
Trdi ban phiic nha ti€ng tot tudi.)

Thién ting t& nguyét nién ting tho,
Xuin man cang khon phic man duong.

(Trdi thém nim thang tudi thém tho,
Xuan khip dat troi phic khidp nha.)

Moén da khach dao thién tai dao,
Gia hitu nhan lai van vat lai.

(Ctra nhiéu khach dén nhiéu tién dén,
Nha c¢6 ngudi vao 1dm vat vao.)

Son thiy thanh cao xuén bat tan,
Than tién lac thi cinh truong sanh.

(Phong cénh thanh cao xudn mai mai,
Than tién vui thd canh ddi ddi.)

Khi vi€t d&€n day, t6i lai nhé nha thd Vi Pinh Lién thdi xa xua &
mién Bic Viét Nam, di 1am bai tho nhu sau :

MJdi nim hoa Pao nd,

Lai thd'y dng dd gia,

Bay muc tau gidy do,
Bén phd dong ngudi qua... v.v
Ngoai ra, cdc 6ng ba cu gia con mua thém chit lién nhu : Phudc, Loc, Tho... d@€ vé dan vao cic
trai Dua Hau, Budi, Dira... Vi€t dé€n diy, t6i nhd lai ngudi Hoa ciing ¢6 phong tuc nhu thé,
nhung lai ddn ngugc chit Phudc, c6 ¥ nghia 12 Phuéc Pdo (NEu quy ba con dong huong mudn



tim hi€u thém PhuSc Pdo = Phudc Pén, xin doc quyén Ha tir trang 410 d&€n 412 trong tic
phdm Tt Vi & Pia Ly Thyc Hanh ciia Nguyén Phi Thif).

K& dén, sang hang Tra, d€ lya mua cdc loai trd ngon c6 danh ti€ng nhu : Tra Sen,
Tra Cic, Tra Lai... @€ trudc cting dng ba, mitng giao thira, sau bi€u ban bé hoic mdi khach
thudng xuin.

Sau khi chu&n bi xong trong nha, da c6 diy di cdc thi trdi cdy nhu : Dua Hau, Vi
Sita, Mang Ciu, Pu P, Dira Xiém, Xoai, Cam, Quyt, Budi, Khém, Chiim Sung...thi cdc ba
noi trg bt dau chuin bi géi banh Chung, banh Tét, banh It...

Theo phong tuc Tét, nha nao khdng c6 ndi thit kho véi : tritng Vit, cd Léc va nuSe
Dira tudi, k&€ dé€n banh Chung, banh Tét, banh It, cAiy Néu trudc nha (ngd), cdc doi Lién viét
biing muc tau trén gidy dé (hdng diéu), may phong Phdo dé€ chuin bi dot d6n giao thira va chd
Lan d&én mda trudc nha, thi xem nhu nha dé khong c6 dn Té&t, cho nén viéc géi banh Chung,
b4nh Tét, banh It 12 mén dn chdnh ¢ truyén phong tuc Viét nam, cdc loai banh nay dugc géi
biing Vong cho banh Chung va bing 14 Chudi Hot cho banh Tét hay banh It.

(Nhan nhic dé&n banh It c6 dang hinh thép, t6i nhs
& Viét Nam minh ¢6 cdc loai banh It, xin k€ nhu sau4:

- Bé4nh it nhun chudi, banh it nhun diu, thudng géi trong dip
Té&t hay ddm gid chap dé ciing kién.

- B4nh it nuéc tro (bdi vi, n€p ngdm véi nudc tro trude khi mot
dém rdi méi dem xay thanh bdt, cho nén banh né trong vit,
loai banh nay thudng thdy trong dip 1€ Thanh Minh).

- Bénh it 14 tre (bdi vi, banh it géi bing 14 tre).

- B4nh it 14 gai & Binh Dinh c6 danh ti€ng, (bdi vi,
phdi tim h4i 14 gai dem vé rira sach, phdi cho rdo rdi bd vao
c6i quét chung vdi bot nép cho nhuyén d€ géi banh bing 14
Chu6i, nhun banh min thi ¢c6 ddu xanh, den, dira... doi khi thém tdm xi0 véi thit hoic banh
ngot thi c6 ddu xanh, den, dira va dudng tuy dia phuong).

Vi th€, trong dan gian c6 ciud:

Mudn #n banh it 14 gai,
L4y chong Binh Pinh s¢ dai dudng di.

Ngoai cdc loai bdnh it phai goéi bang
14 Chudi hay 14 Tre, con thd'y banh khong c6 géi
bing 14, ma d€ trin, cho nén c6 tén 1a banh it
tran).

Banh Chung va banh Tét nhun (nhdn) mdn, thi
dugc 1am bing thit heo ba roi (ba chi), didu xanh
béc v, bao bdi 16p nép & ngoai, con banh Tét
nhun ngot, thudng lam bing diu xanh béc vd
trdn véi dudng thé, ngoai ra con c6 banh Tét
nhun chudi xiém nita, mot dic di€m dang luu y,




néu ching ta géi banh Tét 1am bing nép sdng, khi cot banh khong dudc cot chit, vi d€ nép
s6ng n6é nd ra la vira, trai lai n€u cot chit nhu gé6i banh Tét lam bing nép chin thi né sé& bi nin
lam cho bdnh Tét bi song. Khi banh chin quyén Iin mui 14 thit quyén ri. Mi€ng banh ngon
nhiit 12 mi€ng banh in ngay khi vira niu chin. Tly gia dinh, thudng ndu banh vio dém 27 hoic
29 Té&t, canh ndu sudt dém dén sdng mdi chin, thdi gian phdi mat khodng trén 5 gid dong hd.
Bénh chin vét ra cho rdo nuéc, réi mdi voi vang dem bi€u cho ba con, ho hang thin toc trong
gia dinh, trong khi banh con néng héi. (N&u quy ba con déng huong mudn tim hi€u thém Sy
Tich B4anh Day & B4nh Chung, xin doc quyén Ha tif trang 416 d€n 418 trong tdc phim TG Vi
& Dia Ly Thyc Hanh ctia Nguyén Phi Thi).

Viéc chuin bi mitng Xuin dén T&t hing nim, moi nha, khdng nhitng lo don dep,
son phét trong nha ngoai cita, ma con phai lo mé ma 6ng ba td tién cho that dep, thit mdi,
thong thudng 1am cd va son nudc voi cac ngdi mo, d€ trong dip Tét ciing ki€n va rudc dng ba
vé cling 4n Tét.

Vé 1& ru6c 6ng ba, cling than dat dai, thi thy theo noi rudc 6ng ba sém 1a chiéu
ngay 28 thay vi chiéu ngay 30 Tét, phan dong nhitng gia dinh theo dao Phat Gido Hoa Hao &
viing déng bing chiu thd song Hau Giang nhu : Omén, Cao My, Ba Rich... (Cdn Tho) Thét Nét
(Long Xuyén), Hoa Hdo (Chdu Péc), Cdi Vén (Vinh Long)... thudng 1am 1& rudc 6ng ba chiéu
27 hay 28 Tét (tuy theo thdng thi€u hay dd) va d€n mung 1 T€t ciing chay va dé€n mung 2 cing
min lai. Bita com ciling ruéc 6ng ba 12 mdt trong nhitng bita com cudi nim dn ngon nhit clia
moi gia dinh sau nhitng ngay chuin bi T€t mét nhoc. Trén ban thd dng ba, dugc dit chanh giita
nha, thong thudng c6 bo lu huong biing dong dugc lau chiii sing choang, hai bén cé chin dén
dé cim cip den ciy s6 1 miu dé, mot cip dua hiu hang nhit va kém theo di loai trdi ciy,
banh mift, hoa qui nhu : Mdng Cau, Chum Sung, Dira tudi, Pu D, trdi Xoai... néu thi€u mot
trong mam ngii qua, thi c¢6 thé thay thé& bing trdi Thom (Khém) hay mdt ndi Chudi Cau. Nhung
it khi ndo tim khong di ngii qui nay tuong trung : CAu Sung Vira (Dira) Pd Xai (Xoai). Ngoai
ra, mot ban thd ciing dudc thi€t 1ap 16 thién dit canh ban thong .
thién va cdy tre 1am cdy néu dung sdn trudc clra nha, trén ban thd t_
nay ciing chuin bi nhang dén hoa qua, mit quay vé hudng chinh
Nam, dé phii hdp v6i phong tuc xua 13 : “Thanh Nhan Nam Dién
Nhi Thinh Thién Ha” dé€ d6n giao thira.

Riéng ban thong thién thudng dit chinh gitra trudc san
nha, néu ai ¢6 dip d€n mién TAy Nam phan Viét Nam sé& thdy, cdi
ban thd 16 thién nay thanh 14p trén try cdt cao, ngay vira tAim mit,
thudng c6 dit binh bong, chung nudc, 1o cdm nhang va chin den
cdy d€ hing ngay ciing kién tit cd cac vi Phat, Phdp, Ting & coi
mudi phuong th€ gidi va tit cd chu vi hién dang hdnh sy tai cdi ta
ba va tdy phuong nira, cho nén chit thong thi€n moi ngudi sé nghi
ngay 1a thau troi. B&i vi, nhitng gia dinh c¢6 ban thong thién, a =
thudng theo dao Phat Gido Hoa Hdo hay dao thd ong ba, hing i E‘.—..'-: o =l
ngay siang chiéu sau khi dot nhang niém Phat trén ban thd Phat hay ong ba t8 tién trong nha
xong, thi mdi quay mit dé di thing dén ban thong thién dé€ khan nguyén v6i cAu niém nhu sau
: *“ Nam M6 B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat, Nam Md Phat T8, Nam M6 Thap Phuong Phat,
Nam M6 Thap Phuong Phap, Nam Md Thap Phuong Ting, Phat Thdy, Quan Thugng Ping Pai
Than, Trim Quan Cyu Than, Chu Vi Son Thian, Chu Vi Nam Non Bay Ni... cdm iing chiing




minh nay con nguyén cdi héi dn ndn, lam lanh lanh dit, qui y theo mdy Ngai, tu hién theo Phdt
Pago.” (tuy nhién c6 nhiéu ngudi thém bSt cAu niém nay tlly theo cin duyén hay stic khée), rdi
mdi lay 4 lay.

Riéng cic tré con 1 sung sung nhiit, khodng gan x& chiéu 30 Tét, thi dugc tim
rifa sach s& d€ thay quan 40 mdi, xiing xinh con thdm mui vai, con ngudi 16n thi phai lo dd thi
ké cd mdy bao gao, lu nudc, hii mudi cling phdi chAm cho diy, con miy 6ng ba nghién trau
cau, thudc hit cling phdi di mua cho di, vi ba ngay Té&t it c6 tiém nao md cira ban.

Sau khi 1am 1& d6n ruSc 6ng ba va in udng xong, cic tré con thudng di xem mia
Lan hoic di titng doan tir nha nay qua nha khac vui chdi va khoe quan 40 méi, d€ chd gid dén
giao thira. Con ngudi 16n, nhiit 13 quy ba ndi trg, phdi lo ndu ndi che, ndi nuée, hoa qui, cit
banh Chung, banh Tét... d€ chuin bi dén giao thira ding 12 gid dém 30 hoic 29 (néu thing
thi€u) rang ming 1 Té&t. Boong boong... con hai phiit, rdi con mdt phiit, gid giao thira dén, thi
dai phat thanh (radio), dai truyén hinh, Chua, Pinh... thi nhau ddnh hdi tréng hay chuong, dé
bdo hiéu gid tong cuu nghinh tin dé tién dua nim cii rudc nim mdi vao. That la lung thay !
TAt c4 cdnh vat tr§ nén nghiém trang, rat 13 thiéng liéng, nha nha déu cing 1€ gia tién giao
thira, treo blia néu 1én dot ciy tre, roi dot phdo. Ti€ng phio di diing vang rén khip moi ndi, c6
ngudi dot cd phong hoic 18 té trudc nha hay k€& cin ban thong thién hoic xung quanh nha dé
dudi trir nhitng cdi xui x€o nim cii va d6n mifng nim méi, véi u6c md hy vong budc sang nim
mdi s& 1am in phat dat hon, may mdn hon va nhiéu t8t dep hon nim cii. Sau khi nhang tan, thi
ha mim cb xudng d€ ci nha ciing quiy quan in che, banh mit, hoa qua... cling mifng budc
sang nim mdi. Vi th€, trong dan gian mdi cé cau :

Cu kéu ba (1) ti€ng Cu kéu,
Trong mau dén Tét dung néu in che.

(1) Nhan viét ti€éng Chim Cu kéu, tbi xin dugc trinh bai thém vé loai chim Cu
va tai sao Ong Ba minh khong diing loai chim khac? Bdi vi, loai chim Cu (La tourterelle) 12
loai 16ng vii, ¢6 rat nhiéu thit, nhung thudng thay 1a thit nhd con, gdy khdng 16n, thudng goi 1a
Cu PAt, Cu Ngoi (tily theo mau sic clia né). Con mot thit chim Cu khic, & 16ng ¢6 c6 hdt cudm
rat dep va gdy ti€ng 16n, thi goi 1a Cu Cudm (La tourterelle a collier). Ngoai ra, con c6 thi
chim Cu ¢6 mau xanh luc goi 12 Cu Xanh. Ngudi ta nudi chim Cu dé 1am mdi dé€ sap biy chim
Cu khéc tic gac cu, cho nén trong ca dao c6 ciua:

2 oo e A’ 7o
O doi c6 bon cai ngu,
Lam mai, linh ng, gic cu, cAm chiu.

Thong thudng con chim Cu n6é gdy Cu Cu, néu c6é nhitng thit chim Cu quy, thi né
gdy dudc ba ti€ng trd nén Ruc Cu Cu. D6i v6i nhitng con con chim Cu gdy dugc nhu vay,
ngudi chi nudi thudng hanh dién ma khoe v6i x6m lang 1a : Chim nha t6i n6 gdy c¢6 hdu ghé.

DPiém dic biét ctia Chim Cu thudng hay gdy vao mila Xuin, cho nén gian T&t méi
nghe Cu kéu...

Trong kho tang ca dao, tuc ngit c6 cau :

Cung nhu cung Cu Cu.

Chit Cu Cu nay d€ chi chim Cu, vi ca dao cling ¢6 cau :

Cu Cu an dau, an me,



B6 CAu in lia, Chich Choé iin khoai...

(N&u quy ba con ddng huong mudn tim hi€u thém xin doc quyén Ha tir trang 428
dén 431 trong tdc pham Tt Vi & Pia Ly Thyc Hanh ctia Nguyén Phid Thit).

Thé& nén, phong tuc T&t Viét Nam hiing nim, thudng mdi nha ndu mot ndi che dau
xanh d€ cling giao thira va dung néu. Ngoai ra, con cit (bd) dua hiu diu nim mira, néu trdi
duwa hau that dd, lai ngot don, thi nha d6 tin ring nim mdi sé c6 thdi van t6t cho gia dinh sudt
nidm, con trdi lai dwa hadu khong dd, khong ngon ngot thi xem nhu nim mdi khdng dugc tot va
bi x4u cd nim. D6 13 sy di doan clia phong tuc Viét Nam xa xua. N&u quy ba con ddong huong
mudn tim hi€u thém tai sao 6ng ba minh ding ti€ng gdy clia con chim Cu ma khong ding con
vat khac? Va tai sao c6 trdi Duwa Hiu ? (xin quy ba con ddng huong doc quyén Ha tir trang 428
dén 435 trong tdc pham T Vi & Bia Ly Thuc Hanh ctia Nguyén Phi Thi).

r Con tré con sau khi d6t phao va dn udng no né
thi di ngd, chi con ngudi 16n tudi ngdi nham nhi bén tich
tra xanh d€ thudng thifc cdi yén ling, cdi linh thiéng huyén
diéu ctia dém trir tich v6i mii trim huong quyén 1in mui
phdo, 16i tudng nhé nhitng ngudi thin da khuit hay nhic
nhd dén mot vai dita con, dita chdu trong gia dinh vi di 1am

' /‘ﬁ in xa hay vi cong viéc khong thé vé chung vui mirng xuin
Ki d6n T&t bén 8 4m gia dinh.
T C6 nhiéu ngudi hay gia dinh, sau khi cling giao
thira xong vi tin tudng vao s6 tudi d€ chon gid xuit hanh dau nim cho hap va lam in phat tai
nim mdi, roi con chon huéng di noi ndo true, d€ ciing chiia, ciing dinh...hodc di hdi 1oc hay
xin xdm dau nam, d€ cho biét thdi van trong ndm d6. Viéc hdi 10c thudng chon mot canh ciy
xanh tuoi tot, c6 nhiéu mam non, tugng trung cho nim mdi dudc tai 1dc sung tic.

Sang mung mot Té&, thi théi thudng dng ba gia hay chd gia dinh thudng thitc day

s6m d€ 1am 1& xong dat, néu cdc con cdc chdu cé thiic sém hon ciing khong dudc md cita nha,
ma phdi chd dgi ngudi gia trudng trong gia dinh mé cira, tt ci con chdu trong gia dinh phai té
tyu trude ban thd dé trude 1am 18 ciing dng ba td tién diu nim, sau ming tudi 6ng ba, cha me.
Céc con chdu dugc Ii xi biing nhitng phong bi mau dd, bén trong c6 tién mdi toanh, con thom
mui gidy, theo théi thudng cdc con chdu 1am tudi néi nhu sau : Con kinh xin 1am tudi 6ng ba
(hay cha me) song ba nién giai l3o.
K& tir miing mdt d&€n ming ba T&t, moi ngudi rat kiéng cit, khong duge gian hon, git gdng, la
ray, khong tao chuyén budn phién, vi e ring sé xui cd nim, khong dugc hdi trdi cAy va ciing
khong dudc quét nha d6 rac di, vi theo truyén thuyét, khi quét nha d6 rdc, tién bac sé ra nhu
rac vay.

Trong ca dao Viét Nam ciing c6 cau :
“Miing mot Tét nha, ming hai T&t thay, ming ba T&t ban” Nén tdi dit c6 ban ron
di thim va chic Té&t ho hang cling nhu cdc thay cb cda tdi vao sing ming hai Té&t, nhung x&
trura ciing phai tré vé nha dé€ 6ng ba nodi, ba ma va cdc em di thim ba con hoic di choi xa, bsi
vi tdi 13 dira chdu dich ton clia ngdi nha thd dng ba ndi toi dang & va sau 1a d€ dén ti€p ban be
hay ddng nghiép, hoc trd cii thin quy clia toi.



Dén sdng mung ba Tét, trén ban thd lic ndo ciing dudc thip nhang, huong khéi
nghi ngit, dén sdng trung. Mui trdi cy, mii huong, mii phdo tit cd hoa 14n nhau tao nén mot
huong vi dic biét clia riéng nhitng ngay Tét dan toc Viét Nam. Nhitng canh Mai, canh Pao
trén ban thd hay § géc nha ciing vai chau Van Tho, Thudc Dugt... dang khoe sic tda ra hudng
thom ngao ngat ciing gép phan tao nén khong khi T&t nim xua.

Tét 1a mua sum hgp, nghi ngdi. P6i véi ba con & ndng thdn, viéc dn TEt cang quan
trong hon, vi trong nim hé&t lam nhitng vu lda mia, con phdi trdng hoa mau phu, vi nhu phéi
canh trong dua hiu hay trong bong hoa hoic trong trau cau... dé dén Tét nita, cho nén cong
viéc nha ndng 1am theo tifng mua, tirng ti€t, quanh nim sudt thing thit ban ron, vit va vdi
cong viéc ddng dng va doi khi khong duge nghi ngoi nhitng ngay cudi tuan, nhu nhitng ngudi
1am viéc khdc & thanh thi hay cdng chiic hoic trong nganh gido duc...Vi vy, trong dip Tét 12
cd hoi @€ nghi ngdi, bé tit cd moi cong viéc dé mirng Xuin hudng TEt, nao 13 in udng linh
dinh, gidi trf, thim vi€ng... T€t & ndng thon vui 1dm, c¢6 khi kéo dai d&€n nita thing, mdi chon
ngay tot d€ 1am 1& ha néu, trong khi din thanh thi thi trdi lai, chi in Té&t nhiéu 1im bay ngay,
nhung thudng 13 in Té&t d€n hét ngay ming bon hoic ming sdu 1a ha néu va 1am 1& khai
truong cira hing budn ban, it ai diu nim chiu 1am 1& khai truong vao ngdy ming nim, bdi vi
ngdy ming nim I3 ngay 1é, nén moi ngudi cho 13 khong tot. (NEu quy ba con ddng hudng
mudn tim hiéu thém, xin doc quyén Ha tir trang 436 dé&n 439 trong tic pham Tim Hiéu Tt Vi
P4u S6 Va Pia Ly ctia Nguyén Phii Thi).

Mic diu da hét Tét, nhung cdi Am hudng nhitng ngay Té&t vin kéo dai dau do, trén
nhitng géc mai vang ryc rd truSc sin nhd, nhitng x4dc phdo khip moi dudng dat nudc qué
huong, trén nu cudi hén hd clia d4dm tré tho va trén nhitng ban Bau, Cua,C4, Cop....

Han Lam Nguyén Phd Thi
Mirng Xuan Ky Stru 2009
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