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 Một đôi vợ chồng trẻ vừa đến ở trong một khu nhà mới. Sáng hôm sau vào lúc hai vợ chồng ăn điểm tâm người vợ thấy bà hàng xóm  giăng tấm vải trên giàn phơi  “Tấm vải bẩn thật” cô thốt lên: Bà ấy không biết giặt, có lẽ bà ấy cần một thứ xà bông mới thì giặt sẽ tốt hơn. Người chồng nhìn cảnh ấy nhưng vẫn cứ im lặng, thế là vẫn cứ lời bình phẩm ấy mỗi lần bà hàng xóm đem ra phơi tấm vải.


Một tháng sau vào một buổi sáng người vợ ngạc nhiên vì thấy tấm vải của bà hàng xóm rất sạch nên cô nói với chồng: 


Anh nhìn kìa bây giờ bà đã biết giặt tấm vải rồi, ai đã dạy bà ấy thế nhỉ?

Người chồng đáp: 
Không sáng nay anh đã dậy sớm và lau cánh cửa của nhà mình đấy.

Trong cuộc đời cũng như thế mọi sự tuỳ thuộc vào nét sạch sẽ của cửa sổ, qua đó chúng ta quan sát các sự việc trước khi phê bình, có lẽ nên kiểm soát trước phẩm chất trong cái nhìn của ta khi đó chúng ta có thể nhìn thấy rõ ràng sự tinh sạch trong trái tim người khác, con mắt của cửa sổ tâm hồn, ta hãy lau chùi cửa sổ mình bạn nhé.

(D.Tịnh sưu tầm)

BÌNH 

Tục ngữ có câu “việc nhà thì nhác việc chú bác thì siêng” câu nói ấy muốn nhắn nhủ chúng ta rằng thường ngày hãy nên xem xét lại bổn tánh chân thật của mình, đừng nên lăng xăng những chuyện vô ích bên ngoài, người đời thường hay gọi là ưa làm những chuyện ba đồng, trách nhiệm bổn phận của mình thì biếng nhác trong khi đó ưa làm show off ở những hình thức bên ngoài nhất là về lời nói, như chỉ một lời nói trên cũng đã gây ra bao nhiêu tội lỗi khi mình không hiểu đến kẻ khác. Chỉ trích và phê bình là hai đức tính xấu của con người , nhưng thông  thường người đời ít khi chấp nhận cái xấu của mình và thường hay tìm cái xấu của kẻ khác 

Người xưa có câu “Tiên sử kỷ hậu sử bỉ” có nghiã là trước tiên mình phải coi lỗi của mình việc của mình làm sau đó mình mới xem  lỗi của người khác, có làm được như vậy nhân cách mình mới cao thượng, đáng được người đời kính quý. Cái lỗi của con người ai mà chẳng có, “nhân bất thập toàn” nhưng cái quan trọng là mình phải biết dừng lại và nguyện rằng từ nay về sau mình không phạm về lỗi đó nữa. Điều đó đã được nhắc đến trong Thánh kinh (thú tội) hay trong kinh Phật (sám hối). 

Đôi mắt là cửa sổ tâm hồn, mẹ cho em đôi mắt sáng ngời để nhìn đời và để làm duyên, mẹ không muốn cho em cái gì ngoài đôi mắt  đó là món quà cao quý nhất mà người mẹ đã hiến tặng cho con mình, vì trong đôi mắt nó còn hằn chưá bao nhiêu niềm vui nỗi buồn cả sự tuyệt vọng, mỗi khi trong ta có nhiều hạnh phúc thì đôi mắt thể hiện sự hỷ lạc cho đời, còn uất hận điều gì thì đôi mắt hiện rõ nét ưu buồn ủ rủ. Cho nên chúng ta luôn giữ đôi mắt tinh sạch để nhìn cuộc đời bằng tình thương và hiểu biết tránh xa hận thù hẹp hòi ích kỷ.      
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